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1. MedKaya CBD USA Line Full Spectrum 20% 6.000mg, Óleo (1un de 30mL) 
Medkaya

12 embalagens

Canabidiol (CBD) 6.000mg

1 frasco / 2 meses

Uso sublingual:
Tomar 10 gotas (0,25ml) a cada 12 horas

Laudo Médico para Tratamento com Canabidiol

O paciente acima citado é uma criança portadora do Transtorno do Espectro Autista (TEA). O TEA é 
um distúrbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atípico, manifestações 
comportamentais anormais, déficits na comunicação e na interação social, padrões de 
comportamentos repetitivos e estereotipados. 

O TEA é uma comorbidade à qual não há um tratamento específico, sendo tratada com 
multiprofissionais. Tem-se recorrido a diversas terapêuticas com o objetivo de alívio sintomático, 
dentre essas inclui-se o tratamento com extratos de canabinóides, que vem se mostrado bastante 
promissor no controle de sintomas associados ao Espectro Autista. O Canabidiol (CBD) é conhecido 
pelos seus efeitos anti-inflamatórios, ansiolíticos e neuroprotetores, sendo relevante para o manejo 
de condições neuropsiquiátricas. Estudos demonstram que o CBD pode modular a função do 
sistema nervoso, melhorar a ansiedade, sono, comunicação e reduzir comportamentos disfuncionais.

O paciente iniciou o tratamento com equipe multidisciplinar especializada, bem como uso de 
aripriprazol, ritalina e melatonina. No entanto, os sintomas persistiram sem o controle esperado, 
incluindo: ansiedade, hipersensibilidade a estímulos sensoriais, crises comportamentais, baixa 
tolerância à frustração, autoagressão, restrição de interesses, seletividade alimentar, estereotipias e 
insônia.

Diante do marcante  impacto negativo dos sintomas na funcionalidade do paciente e com a 
concordância da família, foi indicado o uso do extrato rico em canabinoides Medkaya (Extrato rico 
em Canabidiol Full Spectrum) – 6.000mg /30ml. Desde que iniciou uso nota-se evidente melhora nos 
seguintes aspectos:
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- Redução da ansiedade e seletividade alimentar
- Impacto positivo no comportamento, comunicação e interação social.
- Maior regulação emocional.
- Melhora na qualidade do sono.
- Esses avanços resultaram em ganho funcional e maior integração social.

Dada a evolução do quadro clínico, o paciente tem URGÊNCIA em continuar o tratamento com 
Canabidiol. O uso contínuo do óleo é essencial, a interrupção do tratamento pode ocasionar 
regressão dos avanços conquistados, o que seria prejudicial à saúde e bem-estar da criança. Destaco 
que não há possibilidade de substituição deste tratamento por outra medicação disponível no SUS, 
uma vez que esse foi a único medicamento que apresentou resultados satisfatórios, com 
significativa melhora na qualidade de vida do paciente. Portanto, o tratamento com canabidiol é de 
IMPRESCINDÍVEL necessidade clínica.

É importante ressaltar que a intervenção precoce é fundamental, devido à neuroplasticidade 
cerebral. Nos primeiros anos de vida, o cérebro é mais flexível e capaz de formar novas conexões 
neuronais, o que aumenta as chances de desenvolvimento de habilidades cruciais para a integração 
social. Garantir a manutenção do tratamento nesse estágio repercute em maiores chances de  
desenvolvimento de competências cognitivas e emocionais que facilitarão a adaptação e 
independência do paciente em diversos contextos, incluindo o ambiente educacional e as interações 
familiares.

A ANVISA reconhece o efetivo potencial terapêutico do Canabidiol, tendo definido na RDC nº 
660/2022 "os critérios e os procedimentos para a importação de Produto derivado de Cannabis, por 
pessoa física, para uso próprio, mediante prescrição de profissional legalmente habilitado, para 
tratamento de saúde".
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