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1. MedKaya CBD PT Full Spectrum 10% 3.000mg, Óleo (1un de 30mL) Medkaya uso contínuo
Canabidiol (CBD) 3.000mg

Forma de uso - sublingual (abaixo da língua)
- tomar 3 gotas pela manhã e 3 gotas à noite - se após 1 semana de uso ainda tiver sintomas, você está 
autorizado a aumentar a dose para:
- tomar 6 gotas pela manhã e 6 gotas à noite - se após 1 semana de uso ainda tiver sintomas, você está 
autorizado a aumentar a dose para:
- tomar 9 gotas pela manhã e 9 gotas à noite - se após 1 semana de uso ainda tiver sintomas, você está 
autorizado a aumentar a dose para:
- tomar 12 gotas pela manhã e 12 gotas à noite - se após 1 semana de uso ainda tiver sintomas, informar a 
equipe que lhe acompanha.

* caso tenha melhora em alguma das doses - manter ela até a sua próxima consulta
* caso aumente a dose e piore os sintomas, informar a equipe de saúde que lhe acompanha
* o ajuste pode ser feito apenas em 1 das doses (manhã ou noite) - se achar que isso será necessário, 
informe a equipe de saúde que lhe acompanha
* pode ser necessários em alguns casos o uso de 3 doses ao dia, se necessário, a equipe que lhe acompanha 
irá te orientar durante os ajustes

Tempo de tratamento: 6 meses
Quantidade frascos: 24 frascos/ano

ORIENTAÇÕES DE USO

* aguardar em torno de 2 a 3 minutos com as gotas na boca após engolir a saliva ou ingerir algum líquido;

* não parar o uso de nenhuma medicação que você faça de uso contínuo sem a orientação médica;
* caso tenha algum efeito adverso, informar imediatamente o médico prescritor;
* sempre agitar o frasco antes de tomar a dose;
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* preferir sempre fazer o uso das doses após alimentação, caso não tenha comido, se possível ingerir junto com 
alimento rico em gordura/mais calóricos como como iogurte, pão com manteiga, frutas (como abacate), sementes 
(como castanha de caju) ou chocolate (preferencialmente meio-amargo);
* caso use outras medicações, dar o intervalo de 2h entre a tomada da medicação e do óleo;
* caso não consiga ingerir as gotas puras (ou dificuldade para aceite do paciente), você pode diluir em
alimentento mais gorduroso com iogurte em uma colher e ingerir toda a quantidade via oral;

* Qualquer dúvida, entrar em contato com a equipe que o acompanha
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