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Relatorio Médico

Paciente DAVI BARBOSA BOAVENTURA, D.N. 20.02.2019, encontra-se em
acompanhamento neurolégico por diagndstico de epilepsia de dificil controle e atraso
do desenvolvimento neurolégico com TEA.A epilepsia de dificil controle €
Carjacterizada por falha de controle de crises apés tentativa de mais de dois
anticonvulsivantes de primeira linha, apropriados a idade e tipo de crise. O tratamento
& um dos fatores mais importantes que afetam o prognéstico geral da epilepsia. O uso
adequado de medicamentos anticonvulsivantes ajuda a controlar crises e minimizam
os fatores de risco e complicagdes incluindo o status epilepticus. Esta patologia esta

em uma condig&o especialmente perigosa pelo risco de causar danos cerebrais
permanentes.

0 Pa(.:iente iniciou o quadro da encefalopatia epiléptica desde um ano de idade,
evoluindo com regress3o do desenvolvimento em consequéncia da epilepsia.
Apresenta polimorfismo das crises convulsivas, incluindo aténicas, o que consfitu
grande risco de lesao secundarias.

Ja fez uso desde um ano de idade de diversas drogas anticonvulsivantes permitidas
para sua idade e indicadas para o tipo de epilepsia que apresenta. Todos esses
medicamentos s3o disponiveis no brasil, em doses e combinagdes variadas, porém,
ndo tiveram resposta clinica, a saber: fenobarbital 100 mg, carbamazepina 100 mg,
acido valproico 50 mg, lamotrigina 50mg, clonazepan 2mg, oxcarbazepina 300 mg,
fenitoina 100 mg, lacosamida 100 mg. Mesmo utilizando todos esses medicamentos
ao longo de anos, manteve precariedade no controle das crises convulsivas e

apresentou varios efeitos adversos devido ao uso desses medicamentos que afetaram

ida, como letargia, nuseas, ataxia e sonoléncia. Diante do
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redugdo das crises convulsivas em torno de 75 %, uma vez que era comum 3

ocorréncia de convulsdes diariamente, e apds iniciar o uso do 6leo de canabidiol o

paciente chega a ficar dez dias sem apresentar nenhuma crise. Além disso, houve

melhora na concentragéo, controle do humor, e n&o houve aparicdo de efeitos
adversos.

A continuagdo do uso do 6leo de canabidiol é de extrema importancia para a

manutengéo do controle das crises convulsivas e nao pode ser suspenso, pois, sua
retirada pode acarretar no aumento das convulsdes e no risco de lesdes secundarias

irreversiveis causadas por elas. Este tratamento ndo tem como Ser substituido por

outro medicamento ou produto semelhante, pois, ja foram tentados outros

medicamentos convencionais, e outros dleos de canabidiol, que nao tiveram o mesmo

sucesso terapéutico. O tratamento é por tempo indeterminado, pois a condigdo tratada
constitui-se de um quadro cronico.

Segundo o Conselho Federal de Medicina, protocolo de utilizagdo do CBD, para
epilepsia refrataria: O CBD devera ser utilizado em adigdo as medicagdes que O

paclente vmha utlhzando anteriormente. O tratamento com CBD pode comegar com

al, divididas em trés doses diarias. A dose pode ser aumentada

e maxima de 25 mg/kg/dia, em trés doses ao dia, afim de
garantia de seguranga e tolerabilidade.



