minutos pra potencializar a absorgdo.
Aumentar de forma gradativa a cada 3 dias.

Iniciar 3 gotas 2x dia;

aumentar para 6 gotas 2x dia;
aumentar para 9 gotas 2x dia;

Retorne &s doses anteriores caso a resposta ndo tenha sido positiva e espere mais 3 dias antes

de tentar aumentar novamente.
Administrar preferencialmente depols das refeigdes.

Orientacgdes
Agendar nova consulta em 2 més apos inicio da medicagao.
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