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RECEITA DIGITAL

1. Extrato de Cannabis Full Expectrum MEDKAYA 3000 mg 30mL (100mg/mL) [8] embalagens

-> Sugiro ajustar a dose para: 

5 gotas pela manhã após o café-da-manhã (às 10 horas) 

15 gotas a tarde às 15:30  (ao menos 1 hora após o Citalopram) 

20 gotas  a noite ao ir deitar (ao menos 1 hora e meia após a Quetiapina e ao menos 1 

hora após o Zolpidem) 

 

-> Após 2 semanas (quando retirarmos o Zolpidem por completo), aumentar somente a 

dose da NOITE para: 

25 gotas 

 

Dose final sugerida: 5/15/25 gotas 

 

Dose de resgate (SOS): dose extra de 15 a 20 gotas em momentos de mais 

ansiedade/agitação/insônia, mesmo após as dosagens habituais  (pode ser necessária 

principalmente em momentos de mudanças ou durante desmame de medicamentos 

alopáticos) 

 

Orientações: 

Agitar antes de usar 

Administrar sob a língua e aguardar 1-2 minutos antes de engolir 

Fazer com intervalo de 1 a 2 horas dos medicamentos alopáticos com efeito 

neurológico (principalmente a Quetiapina) 

Evitar administrar em jejum prolongado

Código da Receita:
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Rio de Janeiro, 14/06/2022

Luiz Felipe Abdalla Soares, 52997595 RJ

ORIENTAÇÕES AO FARMACÊUTICO

Esta receita foi assinada com certificado digital ICP-Brasil.
Para validar a assinatura acesse www.assinaturadigital.iti.gov.br
Faça gratuitamente o registro de dispensação em receitadigital.com.
Ao fazer o registro em nosso portal, suas receitas digitais ficam arquivadas em segurança.
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