Cddigo da Receita:

‘ R .
eceita
Do P70.592.178.836.758
< Igita L
consulte este documento em receitadigital.com codigo de acesso
180831
Projeto Cuidar - Cuidado Integral & Medicina Natural
Luiz Felipe Abdalla Soares Rua Gustavo Sampaio, 336, lado par, Leme, Rio de Janeiro,
CRM: 52997595 RJ RJ, 22010010

E-mail: cuidarprojetointegral@gmail.com

Paciente: Maria Das Dores Bueno Carneiro

Enderego: RUAS DAS ESMERALDAS, 268, Centro, Carambei, PR, 84145-
000

RECEITA DIGITAL

1. Extrato de Cannabis Full Expectrum MEDKAYA 3000 mg 30mL (100mg/mL) [8] embalagens

-> Sugiro ajustar a dose para:

10 gotas de manha -> passar a oferecer entre 11:30/12h

20 gotas a tarde -> passar a oferecer por volta das 16:30h (passar a oferecer a
Quetiapina da tarde as 18 horas)

25 gotas anoite -> passar a oferecer por volt ao ir deitar as 19:30/20h (a0 menos 1
hora e meia apés a Quetiapina)

-> Apds 7 dias, avaliar aumentar dose da TARDE também para:
25 gotas

Dose final sugerida: 10/25/25 gotas

Dose de resgate (SOS): dose extra de 20 gotas em momentos de mais
ansiedade/agitacao/ins6nia, mesmo ap0s as dosagens habituais (pode ser necesséria
principalmente em momentos de mudancgas ou durante desmame de medicamentos
alopéticos)

Caso seja necessario doses mais elevadas, préxima consulta avaliaremos a
necessidade de associar 6leo nacional com mais quantidade de THC com objetivo de
seguir os desmames dos alopaticos.

Orientacdes:

Agitar antes de usar

Administrar sob a lingua e aguardar 1-2 minutos antes de engolir

Fazer com intervalo de 1 a 2 horas dos medicamentos alopaticos com efeito
neuroldgico (principalmente a Quetiapina)

Evitar administrar em jejum prolongado
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Rio de Janeiro, 19/09/2022

’ Luiz Felipe Abdalla Soares

Assinado com certificado digital ICP-Brasil - 19/09/2022 16:42:01

Luiz Felipe Abdalla Soares, 52997595 RJ

ORIENTACOES AO FARMACEUTICO

Esta receita foi assinada com certificado digital ICP-Brasil.

Para validar a assinatura acesse fwww.assinaturadigital.iti.gov.bi|
Faca gratuitamente o registro de dispensacédo em feceitadigital.com.
Ao fazer o registro em nosso portal, suas receitas digitais ficam arquivadas em seguranca.
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