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1. MedKaya CBD THC 1:1 Medkaya 12 embalagens
Canabidiol (CBD) 10mg/mL + Tetrahidrocanabinol (THC) 10mg/mL

12 frascos / 24 meses de tratamento

Uso sublingual:
Tomar 10 gotas (0,25ml) a cada 12 horas.

Laudo Médico para Tratamento com Canabidiol

O paciente acima citado é uma crianga portadora do Transtorno do Espectro Autista. O TEA é um
disturbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacfes
comportamentais anormais, déficits na comunicacdo e na interacao social, padrdes de
comportamentos repetitivos e estereotipados.

O TEA é uma comorbidade a qual ndo ha um tratamento especifico, sendo tratada com
multiprofissionais. Tem-se recorrido a diversas terapéuticas com o objetivo de alivio sintomatico,
mas ainda ha limita¢bes nos tratamentos disponiveis, que frequentemente se restringem ao manejo
de sintomas secundarios, como ansiedade e comportamentos disruptivos. A cannabis medicinal,
particularmente os compostos canabidiol (CBD) e tetrahidrocanabinol (THC), tem sido explorada
como alternativa terapéutica devido a sua interacdo com o sistema endocanabinoide, que regula
fun¢des como humor, sono e comportamentos sociais.

O Canabidiol (CBD) é conhecido pelos seus efeitos anti-inflamatérios, ansioliticos e neuroprotetores,
0 que pode ser relevante para condi¢des neuropsiquiatricas. O CBD pode ajudar a modular a fung¢ao
do sistema nervoso, melhorar ansiedade, sono, comunicag¢ado e reduzir comportamentos
disfuncionais. O Tetrahidrocanabinol (THC) possui propriedades moduladoras do sistema nervoso
central, auxiliando na gestao de sintomas comportamentais e emocionais, auxiliando no tratamento
de agitacdo e agressividade.

O paciente iniciou o tratamento com equipe multidisciplinar especializada, bem como uso de
clonazepan e melatonina. No entanto, os sintomas persistiram sem o controle esperado, incluindo:
ansiedade, hipersensibilidade a estimulos sensoriais, crises comportamentais, baixa tolerancia a
frustracdo, estereotipias, adesao inflexivel a rotinas, restricao de interesses, seletividade alimentar

importante, hiperatividade, ins6nia e dificuldades na comunicacao e interacao social.
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Diante do marcante impacto negativo dos sintomas na funcionalidade do paciente e com a
concordancia da familia, foi indicado o uso do extrato rico em canabinoides Medkaya (Extrato rico
em Canabidiol (CBD) 10mg/mL + Tetrahidrocanabinol (THC) 10mg/mL - 30ml. O paciente atualmente
faz uso de 0,5 ml didrios da medicacdo, com evidéncias claras de melhora nos seguintes aspectos:
- Reducdo da ansiedade e agitacdo.

- Impacto positivo no comportamento, comunicacao e interacdo social.

- Maior regulacdo emocional.

- Ampliagdo dos interesses.

- Melhora na qualidade do sono.

- Maior adesdo as atividades propostas nas terapias multidisciplinares.

- Reducdo da seletividade alimentar

- Esses avancos resultaram em ganho funcional e maior autonomia, com maior integracao social.

Dada a evolucdo do quadro clinico, o paciente tem URGENCIA em continuar o tratamento com
canabinoides. O uso continuo do 6leo é essencial, a interrupc¢do do tratamento pode ocasionar
regressao dos avancos conquistados, o que seria prejudicial a saude e bem-estar da crianca. Destaco
que ndo ha possibilidade de substituicao deste tratamento por outra medicacdo disponivel no SUS,
uma vez que esse foi a Unico medicamento que apresentou resultados satisfatérios, com
significativa melhora na qualidade de vida do paciente. Portanto, o tratamento com canabidiol é de
IMPRESCINDIVEL necessidade clinica.

A ANVISA reconhece o efetivo potencial terapéutico do Canabidiol, tendo definido na RDC n°
660/2022 "os critérios e os procedimentos para a importacao de Produto derivado de Cannabis, por
pessoa fisica, para uso préprio, mediante prescricao de profissional legalmente habilitado, para
tratamento de saude".

CID-10: F84.0
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