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RELATORIO MEDICO

Paciente Maria do Carmo Moreira, acompanhada pela Neurologia desde abril de 2024, com
diagnosticos de estenose cervical, mielopatia e Alzheimer (CID-10 G30), este ultimo
confirmado ha 10 anos. Busca atendimento médico em uso de Pregabalina 75mg e dleo
artesanal de Cannabis rico em CBD e CBG. Refere episédio prévio de infeccao urinaria ha
trés anos, durante o internamento familia percebe piora notavel em orientagao espacial.
Experimentou 6leo de CBD e CBG, full spectrum, na dose de 3 gotas pela manha e 9 gotas a
noite, com melhora acentuada do quadro algico, mas permaneceu em declinio cognitivo. Apos
outubro de 2023, a paciente apresentou piora importante, parando de caminhar, rejeitando a
fisioterapia e tendo crises de choro frequentes. Apos primeira consulta, introduzo 6leo de CBD
e CBG na proporgéao 1:1, full spectrum, na dose de 2 gotas pela manhé e 4 gotas a noite para
controle de dor e 6leo full spectrum rico em CBD e THC na propor¢ao 1:1 na dose de 1 gota
pela manha e a noite, com escalonamento de 1 gota a cada 3 dias, via sublingual e apos
refeicoes, para estabilizagao do quadro demencial e melhora do humor deprimido.

Apés introdugao dos medicamentos a base de fitocanabinoides, paciente retorna em agosto
de 2024 em consulta com filhas e cuidadora. Informam controle dos episddios recorrentes de
infecgao urinaria, esta conseguindo manter maior contato visual e tendo lapsos de meméria.
Além disso, paciente apresentou melhora acentuada no humor, possibilitando retorno as suas
atividades diarias e de saude, como as sessdes de fisioterapia que havia abandonado por
meses e ndo apresenta mais crises de choro. Diante desta melhora acentuada, suspendi a
Pregabalina, utilizada como SOS para dor crénica, sem prejuizos, e a paciente aumentou 1
gota do éleo rico em CBD e THC a cada 3 dias para controle da dor, estabilizando-se em 7
gotas a cada 12 horas, desde junho de 2024.

Diante da estabilizagdo do quadro cognitivo, desmame de medicamentos alopaticos, retorno a
fisioterapia e melhora do humor cognitivo, sem efeitos adversos importantes, é notavel que a
terapia a base de fitocanabinoides proporcionou uma melhora na qualidade de vida da
paciente e de suas cuidadoras.
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Neste contexto, dou continuidade ao tratamento com MedKaya 2400mg CBD + CBG 30mL
Full Spectrum na dose de 7 gotas a cada 12 horas, via sublingual e apds refei¢gdes, sendo
necessario 12 frascos para tratamento anual; e ao tratamento com Med Kaya 600mg CBD +
THC 30 mL Full Spectrum, na dose de 3 gotas 2x ao dia, com aumento de 1 gota a cada 12
horas em dose noturna, até dosagem que possibilite melhor sono, sendo necessario 10 para
tratamento anual.

O tratamento com Oleo de CBD e CBG 1:1 e CBD e THC 1:1 Med Kaya é de carater urgente
e indispensavel para a manutencao da qualidade de vida da paciente Maria do Carmo. A
interrupcao ou substituicdo inadequada deste medicamento pode resultar em aumento das
crises de choro, interrupgao de terapias adjuvantes para manejo do quadro demencial,
comprometendo significativamente o bem-estar da paciente. E essencial, portanto, que este
medicamento seja disponibilizado de forma continua e por tempo indeterminado para o
controle dos sintomas relacionados as suas condigdes.

A disposicéo para maiores esclarecimentos,
Geovane Porto Massa Viana
CRM 26153 BA
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