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1. Med Kaya 600mg CBD + THC 30 mL Full Spectrum 4 embalagens

Uso: 3 gotas a noite, após a janta. 

1 gota ao dia como pré treino. 

Ajuste as gotas da noite, a cada noite ainda não bem dormida, aumente a dose. Caso 
começe a ter os sonhos vívidos reduza um pouco a dose. 

Ajuste a dose do dia mais vagarosamente, a cada 2 ou 3 dias, até achar o ponto ideal para 
concentração e performance. 
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