
RECEITA CONTROLADA DIGITAL

Uso oral:

1) Óleo de Cannabis Rico em CBD 3000mg

    100mg/ml ________________ 12 Frascos

Tomar 5 gotas no período da manha, 5  no período da tarde e 5

aproximadamente duas horas antes de dormir.

A indicação terapêutica foi definida após avaliação clínica do

paciente, considerando histórico médico, falha terapêutica de

tratamentos convencionais e evidências científicas disponíveis.

A presente prescrição é realizada no exercício da autonomia

profissional médica, conforme previsto no Código de Ética

Médica (Resolução CFM nº 2.217/2018), que garante ao médico

liberdade para escolher o tratamento mais adequado ao paciente.

ORIENTAÇÕES PARA PACIENTES

Antes de usar o produto:

Agite o frasco antes de cada uso;

Verifique a validade impressa no rótulo do frasco;

Para romper o lacre, gire a tampa em sentido antihorário;

Ao utilizar o produto, não deixe o conta gotas encostar na boca

para evitar contaminação;

Depois de administrar o produto, coloque novamente o conta

gotas no frasco e gire a tampa em sentido horário para fechar

bem;

Guarde o frasco dentro da caixa original para conserva-lo

adequadamente.

PACIENTE

PRESCRIÇÃO

Fernando Joaquim Martins

Endereço: Rua São Pedro Bairro: Areias

Município/UF: São José/SC CEP: 88113-250
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Como administrar o produto:

• Para Administração Sublingual (debaixo da lingua):

Com a ajuda do conta gotas, aspire o óleo do frasco e pingue a

quantidade de gotas prescrita debaixo

da língua e segure por 30 seguntos antes de engolir.

A absorção pela mucosa oral evita parcialmente o metabolismo

hepático, proporcionando inicio de

ação mais rápido.

• Para Administração Oral:

Com a ajuda do conta gotas, aspire o óleo do frasco e pingue a

quantidade de gotas prescrita

diretamente na boca e engula em seguida.

Antes de ir para a corrente sanguinea, os fitocanabinoides

passam pelo trato gastrointestinal e são metabolizados pelo

fígado, proporcionando um efeito mais prolongado.

Se o médico tiver prescrito em mL, aspire a quantidade indicada

na receita;

Administre o produto sempre após as refeições para melhorar a

absorção e biodisponibilidade dos

principios ativos;

Respeite o intervalor de 1h30 entre outros medicamentos;

O conta gotas é de uso exclusivo para os produtos à base de

cannabis. Não utilize para outros

produtos;

IMPORTANTE: Siga sempre a posologia indicada por seu médico;

Use sempre o produto da forma indicada pelo seu médico

(sublingual ou oral) e não mude a

forma de uso por conta própria;

O manejo do conta gotas deve ser feito apenas por adultos;

Não modifique nem interrompa o tratamento sem consulta-lo

previamente;

Como conservar o produto:

Mantenha sempre o frasco em posição vertical (em pé) para

evitar vazamento;

Mantenha o produto em temperatura ambiente, protegido de luz e
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umidade;

Mantenha longe do alcance de crianças e animais domésticos;

Não guarde o frasco na cozinha ou no banheiro, devido a

variações de temperatura, nem perto de

produtos de limpeza.

Dr(a). NICOLAS NUNES AGUIAR JAQUES CRM-SC 39448

RECEITA DIGITAL. SUA AUTENTICIDADE E DISPENSAÇÃO DEVEM SER VALIDADAS PELO QR CODE
CONFORME INSTRUÇÕES ABAIXO.

Endereço Comercial: RUA FERREIRA LIMA, CENTRO, TUBARÃO - SC

Este documento foi emitido em 02/06/2026 10:25:04, para Fernando Joaquim Martins ( ) e assinado
digitalmente por: NICOLAS NUNES AGUIAR JAQUES (CPF: ***.896.649-**).

A autenticidade e dispensação dessa receita deverá ser confirmada na página do CRM-SC, na
I n t e r n e t  a t r a v é s  d a  o p ç ã o  " V a l i d a d o r  d e  R e c e i t a " ,  o u  n o  e n d e r e ç o
https://apps.crmsc.org.br/crvirtual-prescricao/#/validador/receita/SFgoW4UF ou diretamente em
um dispositivo móvel com leitor de QRCODE, utilizando a senha 2862481623. O código validador é o
número utilizado como senha do QRCODE na receita.
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