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PRESCRICAO

Uso oral:

1) Oleo de Cannabis Rico em CBD 3000mg

100mg/ml 12 Frascos
Tomar 5 gotas no periodo da manha, 5 no periodo da tarde e 5
aproximadamente duas horas antes de dormir.

A indicacdo terapéutica foi definida apdés avaliacdo clinica do
paciente, considerando histérico médico, falha terapéutica de
tratamentos convencionais e evidéncias cientificas disponiveis.

A presente prescricdo é realizada no exercicio da autonomia
profissional médica, conforme previsto no Codigo de Etica
Médica (Resolucdo CFM n© 2.217/2018), que garante ao meédico
liberdade para escolher o tratamento mais adequado ao paciente.

ORIENTACOES PARA PACIENTES
Antes de usar o produto:

Agite o frasco antes de cada uso;

Verifique a validade impressa no rétulo do frasco;
Para romper o lacre, gire a tampa em sentido antihorario;

Ao utilizar o produto, ndo deixe o conta gotas encostar na boca
para evitar contaminacao;

Depois de administrar o produto, cologue novamente o conta
gotas no frasco e gire a tampa em sentido horario para fechar
bem;

Guarde o frasco dentro da caixa original para conserva-Ilo
adequadamente.

Duvidas sobre a receita digital do CRM-SC/CRF-SC? Acesse http://w3.crfsc.gov.br/receitadigital/
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Como administrar o produto:

e Para Administracao Sublingual (debaixo da lingua):

Com a ajuda do conta gotas, aspire o 6leo do frasco e pingue a
quantidade de gotas prescrita debaixo

da lingua e segure por 30 seguntos antes de engolir.

A absorcéao pela mucosa oral evita parcialmente o metabolismo
hepatico, proporcionando inicio de

acdo mais rapido.

e Para Administracéo Oral:

Com a ajuda do conta gotas, aspire o 6leo do frasco e pingue a
quantidade de gotas prescrita

diretamente na boca e engula em seguida.

Antes de i1r para a corrente sanguinea, os fitocanabinoides
passam pelo trato gastrointestinal e sdo metabolizados pelo
figado, proporcionando um efeito mais prolongado.

Se o médico tiver prescrito em mL, aspire a quantidade indicada
na receita;

Administre o produto sempre ap0s as refeicdes para melhorar a
absorcao e biodisponibilidade dos

principios ativos;

Respeite o intervalor de 1h30 entre outros medicamentos;

O conta gotas é de uso exclusivo para os produtos a base de
cannabis. Nao utilize para outros

produtos;

IMPORTANTE: Siga sempre a posologia indicada por seu médico;
Use sempre o produto da forma indicada pelo seu médico
(sublingual ou oral) e ndo mude a

forma de uso por conta propria;

O manejo do conta gotas deve ser feito apenas por adultos;

N&do modifique nem interrompa o tratamento sem consulta-lo
previamente;

Como conservar o produto:

Mantenha sempre o frasco em posicdo vertical (em pé) para
evitar vazamento;

Mantenha o produto em temperatura ambiente, protegido de luz e
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umidade;
Mantenha longe do alcance de criancas e animais domésticos;

Nao guarde o frasco na cozinha ou no banheiro, devido a
variacdes de temperatura, nem perto de
produtos de limpeza.

02 de Junho de 2026

Dr(a). NICOLAS NUNES AGUIAR JAQUES CRM-SC 39448

Endereco Comercial: RUA FERREIRA LIMA, CENTRO, TUBARAO - SC

Este documento foi emitido em 02/06/2026 10:25:04, para Fernando Joaquim Martins () e assinado

Ic P digitalmente por: NICOLAS NUNES AGUIAR JAQUES (CPF: ***.896.649-*).

Br 'I A autenticidade e dispensacéo dessa receita devera ser confirmada na pagina do CRM-SC, na
as. Internet através da opcdo "Validador de Receita", ou no enderecgo

j“‘) https://apps.crmsc.org.br/crvirtual-prescricao/#/validador/receita/SFgoWA4UF ou diretamente em
r

um dispositivo moével com leitor de QRCODE, utilizando a senha 2862481623. O cédigo validador é o
namero utilizado como senha do QRCODE na receita.
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