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Claudinelli Aguilar

CARDIOLOGIA E MEDICINA INTEGRATIVA

Para:KASSIA DIAS VIEIRA

Uso sublingual:

1) Medkaya 1:1 CBD + THC Full Spectrum 300mg + 300mg Fr 30ml 2 frascos

*Dia 1 - Usar 5 gotas a noite (1,25mg CBD + 1,25mg THC).

*Dia 4 - Usar 5 gotas cedo e 5 gotas a noite (2,5mg CBD + 2,50mg THC),

*Dia 7 - Usar 5 gotas cedo e 10 gotas a noite (3,75mg CBD + 3,75mg THC).

Dia 10 - Usar 10 gotas cedo e 10 gotas a noite (5,0mg CBD + 5,0mg THC), se necessario seguir aumentando 5 gotas
(1,25mg CBD + 1,25mg THC) em uma tomada (sempre apos uma refeicao) a cada 3 dias até no maximo 40 gotas / dia
(1,0ml = 20,0mg/dia CBD + 10,0mg THC). Caso sinta melhora dos sintomas com doses menores, mantenha, nao ha
necessidade de seguir aumentando. Se tiver sonoléncia durante o dia e ainda ndo tivar alcancado o efeito desejavel,
aumente apenas a dose noturna e agende nova consulta para os devidos ajustes.
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Ors Clidinel Afvarnga Aguar
Cardiologista
CHM-GO 6781
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