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1. MEDKAYA Extrato rico em Canabinóides CBD 5% + THC < 0,2%+ 
TCM

3 frascos

Utilizar 10 gotas pela manhã e 25 gotas à noite.
Tomar com 30min a 1h de distância das demais medicações.
Realizar pausas de 5 - 7 dias sem o uso do óleo a cada 2 meses ou antes se perceber aumento 
importante da tolerância (perda do efeito com a mesma dose) ou aumento de efeitos 
colaterais. Após a pausa, retomar a utilização com metade da dose anterior, e aumentar 
gradativamente se necessário.
Não operar máquinas ou dirigir após uso da medicação durante os periodos de ajuste de 
dose.

2. MEDKAYA USA CBD+CBN fullspectrum 2400mg (40mg+40mg/
ml)

3 frascos

Realizar a troca do óleo extrato de CBD a 5% gradualmente com o óleo CBD+CBN no 
periodo da noite:
Inicialmente começar com 23 gotas do extrato + 2 gotas do CBN; Após 3 dias, 21 gotas do 
extrato + 4 gotas do CBN; Após 3 dias, 19 gotas do extrato + 6 gotas do CBN; E seguir 
realizando a redução de 2 gotas do extrato e aumento de 2 gotas do CBN até atingir dose 
ótima em que perceba melhora do padrão de sono.
Se fadiga/sonolência excessiva/desatenção ou efeito paradoxal (agitação) retornar para 
dosagem anterior ou susender, e entrar em contato.
Tomar com 30min a 1h de distância das demais medicações.
Realizar pausas de 5 - 7 dias sem o uso do óleo a cada 2 meses ou antes se perceber 
aumento importante da tolerância (perda do efeito com a mesma dose) ou aumento de 
efeitos colaterais. Após a pausa, retomar a utilização com metade da dose anterior, e 
aumentar gradativamente se necessário.
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Não operar máquinas ou dirigir após uso da medicação durante os periodos de ajuste de 
dose.
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