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Titulo do Laude: Avaliagdo Clinica Detalhada do Paciente com Diagnéstico de Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA) e Transtorno de Déficit de Atencdo ¢ Hiperatividade (TDAH) —
Apresentagdo Combinada

Data de Emissdo: 10 de janeiro de 2025

Responsdvel: Dr. Almi Soares Cavalcante, CRM PB n° 4463, Especialista em Pediatria (RQE
3893)

Local de Emisséio: CAPS Infantojuvenil, Cajazeiras, PB

Identificacde do Paciente

Nome: Jodo Pedro Soares Dantas
Data de Nascimento: 28 de maio de 2017
Filiacfio: Jos¢ Fabio Dantas Nunes ¢ Giana Soares Brito Dantas

Endereco: Rua Ivanildo de Queiroz, n° 480, Loteamento Sdo Paulo, Catolé do Rocha, PB

Introducdo e Objetivos

Jodo Pedro, de 7 anos e 7 meses, foi levado ao CAPS Infantojuvenil devido a preocupagdes de
atrasos no desenvolvimento, dificuldades comportamentais e problemas de interacio social. O
laudo tem como objetivo documentar os achados clinicos e orientar intervengdes necessarias
para seu desenvolvimento integral, com base nas diretrizes do DSM-5 (2022) ¢ da CID-11.
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Histérico Clinico
Antecedentes Neonatais e Desenvolvimento Inicial: Gestagdo marcada por pré-eclampsia,
parto cesareo as 37 semanas e episodio neonatal de aspiragio com cianose. Atrasos na fala,
iniciando palavras apenas aos 4 anos, sem acompanhamento fonoaudiolégico prévio.
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Comportamentos Observados: Preferéncia por brincar sozinho, estereotipias motoras como
balancar o corpo, andar na ponta dos pés e repetir movimentos com as mios. No ambiente
escolar, apresenta dificuldade de concentragio ¢ foco, necessitando de apoio continuo.

Dificuldades Sociais e Interagdes: Isolamento social, preferéncia por adultos ou criancas mais
novas, dificuldade em compreender expressdes emocionais ¢ interag#o limitada com pares.

Problemas de Satide Associados: Historico de pedra nos rins aos 4 anos e retengdo intestinal,
com queixas frequentes de dor abdominal.

Comportamentos Repetitives: Repeticdo de frases (ecolalia), fascinio por dgua e luzes
brithantes, ¢ resisténcia a mudangas na rotina.

Diagnésticos Clini
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TEA: Transtorno do Espectro Autista (CID-11: 6A02.1), com necessidade moderada de
suporte. Apresenta déficits significativos na comunicagéo social, padrdes restritivos e
repetitivos de comportamento e hipersensibilidade sensorial.

TDAH: Transtorno de Déficit de Atengio e Hiperatividade — Apresentacdo Combinada (CID-
11: 6A05.2), com gravidade moderada, incluindo distragdo persistente, impulsividade ¢
hiperatividade.

Plano Terapéutico ¢ Recomendacdes
Para abordar as necessidades de Jodo Pedro, recomenda-se:

o Terapia ABA (30 horas semanais): Promover habilidades sociais e comunicativas,
reduzir comportamentos desafiadores.

¢ Acompanhamento Multidisciplinar: Psicologia para regulagdo emocional,
fonoaudiologia para aprimorar a fala, terapia ocupacional para questdes sensoriais €
psicometricidade para coordenagdo motora.

e Atividades Extracurriculares: Natacio, musicoterapia e arteterapia para
desenvolvimento fisico, emocional e criativo.

e Superte Escolar: Designacido de monitor especializado, conforme Lei 12.764/12, para

inclusdo ¢ suporte académico.
e Participacio Familiar: Envolvimento ativo dos familiares no processo terapéutico,
com suporte psicologico.
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Com intervengdes adequadas e precoces, Jodo Pedro apresenta boas chances de progresso em
comunicagdo, habilidades sociais e regulagdo emocional. O envolvimento familiar e educacional
¢ essencial para o sucesso do plano terapéutico, promovendo maior autonomia e qualidade de
vida. 4 ;

Conclusio Final

Este laudo reflete uma analise clinica rigorosa e recomenda um plano interdisciplinar para
atender as necessidades de Jodo Pedro, garantindo seu desenvolvimento integral e inclusio
social.

Declaracio de Veracidade: Este documento é baseado em avalia¢des reais e segue preceitos
éticos.

Declaraciio de Inexisténcia de Conflitos de Interesse: Nio ha qualquer conflito que
comprometa a imparcialidade das informagdes aqui descritas.
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