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Jodo Ricardo Gomes de Andrade, 7 anos, vem a consulta na Neurologia Infantil
deste servi¢o por apresentar o Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno do
Déficit de Atengdo e Hiperatividade — TDAH e o Transtorno Generalizado da Ansiedade
— TAG como comorbidade ao TEA, de acordo com 0s critérios do DSM-5 (Manual
Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos Mentais- Quinta Edigdo) € da Classificacao
Internacional de Doengas (CID-11).

O menor apresentou o desenvolvimento motor limitrofe; evoluiu com atraso nd
fala/linguagem, falhas na comunicagao € na socializag@o em multiplos contextos. Além
de comportamentos repetitivos e restritos, estereotipias motoras, ecolalia tardia. Sempre
muito inquieto, hiperativo, agitado, ansioso, impaciente, com pouco foco nas atividades
propostas, distrai-se facilmente. Atualmente, com bastante dificuldades escolares,

desmotivado, mais ansioso, timido.

Sabemos que o prognostico em longo prazo depende diretamente das terapias
adequadas ao seu déficit neuropsicomotor atual, sobretudo se sdo realizadas as técnicas
adaptadas a patologia, sendo a ABA (Applied Behavior Analysis ou Analise do
Comportamento Aplicada) a de maior comprovacao cientifica na atualidade, necessitando
que a crianga apresente estimulacio em todos os ambientes sociais, incluindo Escola e
Domicilio.

Desta forma, solicito apoio e seguimento conjunto com os profissionais listados
abaixo, bem como o envio de relatorio.

_ Psicélogo (a), habilitado (a) em ABA (com estimulo cognitivo, social e
comportamental, 2 vezes por semana);

- Fonoauditlogo (@) especialista em linguagem, habilitado (a) em
ABA/PROMPTS (2 vezes por semana, Com estimulo da linguagem verbal e da linguagem
pragmética / consciéncia fonologica);

- Terapeuta ocupacional com atuagdo em integragdo sensorial, habilitado (a) em
ABA (2 vezes por semana, com realizacdo de integracao sensorial, treinamentos em
AVDs e habilidades motoras);

- Psicopedagogo (a), habilitado (a) em ABA/TEACCH, 2 vezes por semana, Com
avaliagdes e intervengdes no processo de aprendizagem;
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- Natagio icalizacio: . :
interesse: ¢a0, Musicalizagdo; Arteterapia; Futebol ou outras atividades de seu

s dllal'An;hSta do Comportamento para elaboragdo de plano terapéutico
: LA 2 ca~da 3 meses e supervisio semanal de forma presencial €
semipresencial (2 sessdes/semana de 1 hora de duragdo cada);

g Assistente Terapéutico — AT clinico, com formagdo em Psicologia/P edagogia
capacitado em ABA que aplicara os programas do plano terapéutico (5 sessQes DOk
semana/6 horas por dia);

- Apoio Pedagégico/Refor¢o Escolar e AT/Monitor em escola e adaptagao
curricular;

- Neurologista Infantil, a cada 4 meses, para reavaliagdo clinica e medicamentosa.

Reitero que é de grande importancia as terapias por tempo indeterminado (45260
minutos cada sessdo, com cada profissional), visto que este atraso importante interfere no
cognitivo da crian¢a, podendo a mesma, futuramente, tornar-se dependente para diversas

atividades da vida diaria.
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