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Dra. Ludmilla Garcia Lacerda Dornellas
CRM: 67919MG | Medicina da Dor RQE 47278 | Clinica Médica RQE 45848

Nome: |Iza Soares Rocha Dutra
CPF: 705.746.776-15 Data e hora: 08/04/2025 - 10:24:54 (GMT-3)

Relatério Médico

Atesto, para os devidos fins, que a paciente Iza Soares Rocha Dutra esta sob meus cuidados médicos desde
dezembro de 2024, devido a um quadro diagnosticado de fibromialgia (CID 10: M79.7).

A fibromialgia em Iza Soares Rocha Dutra manifesta-se através de:

Dor: Episédios de dores difusas e cronicas em multiplos pontos do corpo, com intensidade variavel.

Parestesias: Sensa¢des anormais como formigamento e dorméncia, que podem ocorrer em diversas partes do
corpo.

Disturbios do Sono: Alterac8es no padrao de sono, incluindo insdénia ou sono ndo reparador, que contribuem para o
agravamento do quadro algico e fadiga.

Alteracdes do Humor: Sintomas depressivos e ansiosos significativos, exacerbados pelo quadro cognitivo e pela dor
crénica.

A paciente consente e solicita a inclusdo do cédigo CID 10 (M79.7) para fins de registro e documentacao.

Eu esou comprometida em oferecer um tratamento integrativo e personalizado para Iza, visando melhorar sua
qualidade de vida e bem-estar. Caso necessite de mais informac8es ou esclarecimentos, estou a disposicao.
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