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Relatório Médico

Diagnóstico /CID-11:6A02.2 - Transtorno do Espectro Autista, nível de suporte 2-3
Descrição Clínica:
A criança apresenta Transtorno do Espectro Autista (TEA) em nível de suporte 2-3, com características de 
alta dependência e necessidade de suporte contínuo. O quadro envolve comprometimentos significativos 
nas áreas de comunicação e interação social, com a criança sendo predominantemente não verbal, o que 
dificulta sua comunicação funcional e torna o desenvolvimento de habilidades sociais e adaptativas um 
desafio. Em termos comportamentais, apresenta padrões restritos e repetitivos de comportamento, 
interesses e atividades, que podem incluir movimentos estereotipados e inflexibilidade em rotinas. Essas 
características geram barreiras para uma interação plena com o meio, sendo necessária supervisão e 
suporte constantes.
Medicação Atual:
Para manejo dos sintomas, a criança faz uso de:
- **Extrato de Cannabis Medkaya Full Spectrum** 3000 mg: 5 gotas após o almoço e 10 após o  jantar, 
introduzido recentemente devido à resposta limitada às medicações convencionais.
Terapias Necessárias:
Para otimizar o desenvolvimento e melhorar a qualidade de vida da criança, é necessário um programa de 
terapias multiprofissionais, incluindo:
- Terapia Ocupacional: para desenvolvimento de habilidades motoras, regulação sensorial e autonomia 
funcional.
- Fonoaudiologia: mesmo sendo não verbal, a criança pode se beneficiar de estratégias alternativas de 
comunicação, como comunicação por figuras (PECS) ou outros sistemas de comunicação aumentativa e 
alternativa (CAA).
- Psicologia: para suporte emocional, desenvolvimento de habilidades sociais e manejo de comportamentos 
repetitivos e desafiadores.
- Fisioterapia: para apoio motor, especialmente se houver desafios na coordenação e força muscular.
- Acompanhamento Psiquiátrico: necessário para o ajuste de medicações e monitoramento dos efeitos e 
resposta ao tratamento.
Plano Educacional Individualizado (PEI):
É essencial que a criança tenha um Plano Educacional Individualizado (PEI) na escola, que contemple:
- Adequações Curriculares: com atividades personalizadas de acordo com seu nível de desenvolvimento e 
habilidades.
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- Acompanhamento por Mediador Escolar: para suporte contínuo nas atividades e na adaptação ao 
ambiente escolar.
- Ambiente Adaptado: com ajustes no ambiente físico e sensorial, considerando a necessidade de um 
espaço que minimize estímulos excessivos.
- Flexibilidade nos horários e nas atividades: para permitir uma abordagem que respeite os limites e as 
necessidades da criança.
- Métodos de Comunicação Alternativa: para facilitar a interação da criança com os colegas e professores.
Legislação que Ampara Crianças com TEA:
No Brasil, a criança é amparada pela Lei 12.764/2012 (Lei Berenice Piana), que institui a Política Nacional 
de Proteção dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. A lei garante:
- Direito à Educação Inclusiva: com acesso ao ensino regular e ao suporte necessário.
- Direito à Saúde: com acesso a atendimentos especializados e tratamento multidisciplinar pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS).
- Benefícios Sociais: direito ao Benefício de Prestação Continuada (BPC) e outras assistências sociais, 
caso comprovada a necessidade econômica.
- Passe Livre: em transporte público, garantindo acesso a deslocamento para tratamentos e atendimentos 
especializados.

A criança necessita de um suporte constante e abrangente, tanto em âmbito terapêutico quanto 
educacional, além do monitoramento contínuo do tratamento farmacológico. É importante que a escola e 
todos os profissionais envolvidos sigam as recomendações estabelecidas para o PEI e adaptem as práticas 
ao perfil e às necessidades específicas da criança, buscando sempre promover seu desenvolvimento 
integral e autonomia dentro de suas possibilidades.


