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1. Laudo Tratamento com extrato de Cannabis para uso medicinal
Paciente de 80 anos, sexo F, diagnosticada com doenga de Alzheimer em 2020 por

Geriatra assistente (além de outras comorbidades como dislipidemia, HAS controlada,

osteoporose, tabagismo), iniciou acompanhamento nessa clinica em 2022 com quadro :

de declinio cognitivo associado a quadro descompensado de alteragoes do

comportamento e humor (agitagao, agressividade, ansiedade, irritabilidade, insénia,

perambulagéo, resisténcia aos tratamentos), sem resposta terapéutica positiva as g ¢

terapias previamente ofertadas, com importante prejuizo a sua qualidade de vida e i

funcionalidade. Alem disso, apresentava de efeitos colaterais graves pelos uso de :.

polifarmacia neurologica com Oxibutinina, Donepezila e Quetiapina, que acabaram '

por trazer novos problemas na satide do paciente como: importante prejuizo de sua

mobilidade, ganho de peso, sonoléncia importante, tontura, constipagao,

incontinéncia urinaria, dentre outros.

Iniciou tratamento com extrato de Cannabis de espectro completo rico em CBD em
2022, apresentando resposta muito positiva ao tratamento, com melhora significativa
do quadro comportamental, de humor e até cognitivo, sem efeitos colaterais
significativos e além disso, permitindo a reducao e retirada de medicamentos
controlados que estavam trazendo diversos efeitos colaterais prejudicias para o
qguadro. Recentemente, teve piora do quadro de insénia, e apés associar novo extrato
ao tratamento, estabilizou novamente do sono e agitagao noturna.

Também foi orientada a iniciar tratamento ndo-farmacolégico com equipe
multidisciplinar, de vital importancia para sua recuperagao, voltada para a melhora do
quadro exposto, com ajuda de: Fisioterapeuta, Terapia ocupacional e Nutricionista.

Tendo em vista o quadro crénico de salide acima descrito , sem controle adequado
conT o tratamento previamente proposto, e com diversos efeitos colaterais prejudiciais
trazidos pelas terapias convencionais em uso, e a resposta terapéutica positiva ao
tratament.o com Cannabis medicinal iniciado nos tltimos meses, indico de maneira
::dor::assnfa, 0 uso sistémico continuo do extrato de Cannabis em uso do laboratoério
deese:ny:n:::: :e:;né ;.‘:aD full s!:ectrum — 3.000mg /30ml por frasco com diluigao em odleo
e mo, além de extratt': fquilibrado da mesma marca rico em

g, conforme prescricao encaminhada.

Solicito i i
» Se possivel, celeridade no processo de auxilio para aquisicao da medicagao







