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Relatério

Diagnéstico Principal (CID-10):

G30.1 — Doenca de Alzheimer (estagio moderado)

Historico Clinico: Paciente com diagnostico de Doenca de Alzheimer desde maio de 2014,
acompanhada regularmente pela neurologia e geriatria. Durante o curso da doenca,
apresentou declinio progressivo das fung¢des cognitivas, evoluindo para um quadro de
incapacidade para a tomada de decisfes e gerenciamento de sua vida civil e financeira.

Desde o inicio do tratamento, foram utilizados diversos esquemas terapéuticos convencionais,
incluindo:

Olanzapina

Escitalopram

Donepezila (Duonila)

Memantina

Quetiapina

Clonazepam (Rivotril)

Apesar do tratamento, houve progressédo do quadro, com perda total da comunicacgéo verbal,
incontinéncia urinaria e fecal, episddios de agitacéo, alucinacdes e isolamento social.

Em agosto de 2020, iniciou tratamento com 6leo de cannabis (CBD/THC), resultando em
estabilizacao significativa do quadro clinico e permitindo o desmame gradual das medicagfes
convencionais.

Estado Atual e Evolucdo Clinica: Escala de Blessed: 3 pontos (comprometimento moderado
da memodria, dependéncia parcial para atividades diarias, incapacidade para atividades civis).

Capacidade cognitiva: Nao possui discernimento sobre questfes financeiras, juridicas ou
médicas.

Autonomia: Dependéncia parcial para atividades béasicas da vida diaria (vestuério, higiene e
alimentacao).
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Comportamento: Apresentava episodios de agitacdo e alucinacdes, atualmente controlados
com cannabis medicinal.

Sono: Regularizado, sem episédios de insdnia ou despertares frequentes.

Bem-estar emocional: Mais engajada em atividades sociais e terapéuticas, incluindo
musicoterapia.

Justificativa para a Curatela: Diante do comprometimento neuroldgico e cognitivo da
paciente, ela ndo possui capacidade para gerenciar seus proprios interesses legais,
financeiros ou médicos, necessitando de suporte integral de terceiros para sua seguranca e
bem-estar.

A nomeacdo de um curador € essencial para:

Garantir a continuidade do tratamento médico adequado, incluindo a prescri¢do e aquisi¢cao de
medicamentos essenciais para sua estabilizacdo. Gerenciamento das financas e tomada de
decis0es juridicas, evitando prejuizos decorrentes da falta de discernimento. Assegurar o
acesso aos cuidados diarios e terapias necessarias para sua qualidade de vida.

Concluséao e Recomendacéo:

Considerando o quadro clinico da paciente, recomendo a curatela definitiva para um dos seus
filhos, ou outro responsavel legal indicado pela familia, garantindo a tomada de decisbes
adequadas para sua saude, seguranca e bem-estar.

Atenciosamente,
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