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U CLINICA DE ATENCAO A CRIANCA

i Neurologista Infantil

Laudo Médico e Solicitagdes

Adrian José Pessoa dos Santos Bezerra, 4 anos, vem a consulta na Neurologia
Infantil deste servigo por apresentar alteragdes no comportamento.

Pais relatam que o paciente apresentou o desenvolvimento motor satisfatdrio,
evoluiu com atraso na fala inicialmente, sempre um pouco mais hiperativo, inquieto,
irritado, com baixo limiar de frustragdes, realiza agressividades quando contrariado.
Além de comportamentos repetitivo, estereotipias motoras, anda na ponta dos pés,
ecolalia tardia, brinca na altura do campo visual, preferéncia pelos carrinhos, apego pela
primeira mamadeira. Apresenta também restri¢Ges alimentares, distrai-se com facilidade,
pouco foco nas atividades, desorganizado, perde sempre o material escolar, ndo aceita
bem regras/normas, com inflexibilidade. -

§ g fen Adrian apresenta quadro clinico compativel com o Transtorno do Espectro Autista.. ! (o -t
" ZTEA nivel I, de acordo com os critérios do DSM-5 (Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais - Quinta Edigao).

Desta forma, solicito apoio e seguimento conjunto com os profissionais listados
abaixo, bem como envio de relatérios.

- Psicologo (a) infantil, habilitado (a) em ABA (com estimulo cognitivo, social e
comportamental, 1 vez por semana);

- Fonoaudidlogo (a), especialista em linguagem, (1 vez por semana, com estimulo
da linguagem verbal e consciéncia fonoldgica);

- Terapeuta ocupacional, com atuagdo em integra¢do sensorial, habilitado (a) em
ABA (1 vez por semana, com realiza¢do de integragdo sensorial, treinamentos em
habilidades motoras e AVDs).

- Psicopedagogo (a) clinico, habilitado em ABA, com avaliagdes e intervengdes
no processo de aprendizagem, 2 vezes por semana;

- Psicomotricidade/circuito funcional, com Fisioterapeuta/psicomotricista/
Educador Fisico, 2 vezes por semana, para potencializagdo das habilidades motoras.
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- Analista do Comportamento (Psic6logo capacitado) para elaboragdo de plano
terapéutico individualizado a cada 3 meses e supervisdo semanal de forma presencial e l
semipresencial (2 sessdes/semana de 1 hora de duragdo cada);

- Assistente Terapéutico - AT clinico, com formagdo em Psicologia/Pedagogia
capacitado em ABA que aplicara os programas do plano terapéutico (5 sessdes por
semana/6 horas por dia);

- Natagdo; Musicoterapia; Arteterapia; Futebol; Danga ou outras atividades de seu
interesse, 2 vezes por semana; :

- Apoio Pedagégico e Monitor/Cuidador/AT em escola e adaptagdo curricular

durante o periodo escolar; £

- Neurologia Infantil, a cada 4 meses, para avaliagdo clinica € medicamentosa.

Reitero que é de grande importéncia as terapias em um inico servigo e de forma

' +1 “rapsdisciplinar por ‘tempo" indeterminado (45-60 minutos cada Sessio, com cada "’ !' ' ™
profissional), visto que este atraso importante interfere no cognitivo da crianga, podendo

a mesma, futuramente, tornar-se dependente para diversas atividades da vida diaria.
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